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三幸製菓株式会社（代表取締役 CEO：佐藤元保、所在地：新潟市北区）は、おいしく食

べて手軽にカルシウムを補給できる「22 枚 えび活」を 2023 年 9 月 4 日（月）から全国

にて発売いたします。 

 

■ 不足しがちなカルシウムを、おいしく食べて手軽に補給！ 

このたび当社では、４個装お召し上がりいただくことで牛乳１杯（200ml）分のカルシウ

ム※をお摂りいただける「えび活」を、“素材充実シリーズ”の新商品として新たに発売い

たします。お茶うけやおやつ、おつまみとしておいしくお召し上がりいただくことで手軽に

カルシウムを補給することのできるお米のスナックです。 

 

カルシウムは健康な身体を作り・保つのに役立つ、成長期のお子様から高齢の方までどん

な年代の方にとっても大切な栄養素のひとつです。 

超高齢社会とされている日本では近年、健康寿命の延伸やフレイル予防などの健康課題に

注目が集まっています。フレイルとは身体的機能や認知機能の低下がみられ健康な状態と要

介護状態の間といえる状態のことを指す言葉です。高齢者は、持病の悪化や病気、また身体

活動の低下によりフレイル状態に陥りやすくなると言われており、なかでも高齢になるにつ 
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れてリスクが高まる骨密度の低下や骨粗しょう症は、フレイル状態を引き起こす原因にもな

ると言われています。 

フレイルの予防に関しては近年、各地方自治体などの行政などからも積極的な啓蒙が行わ

れており、これらの中では、日頃の食生活でバランスよく栄養をとる必要があることや、普

段の生活に体操を取り入れるなどして必要な筋力を維持することの重要性などの、日常生活

の中で心掛けるべきさまざまな取り組みが提唱されています。 

 

おいしく食べてカルシウムを補給できる素材充実シリーズ「えび活」と「じゃこ気分」。

その日の気分や好みに合わせて毎日のおやつ・お茶うけ・おつまみなどのシーンでお楽しみ

いただきながら、日々の暮らしの中での栄養補給にご活用ください。 

 

 

■ 「素材充実シリーズ」商品概要 

パリッと軽い食感で、お子さまから大人の方までみなさまにお楽しみいただける、素材の

旨みがお口いっぱいに広がる、お米で作ったスナック菓子です。 

 

【えび活】 

⚫ 2023 年 9 月 4 日より、素材充実シリーズの新商品として新たに発売いたします。 

⚫ 心地よいパリパリ食感のお米のスナックにえびを練り込み、噛むほどにえびの風味が口

いっぱいに広がります。 

⚫ 4 個装（8 枚）で牛乳 1 杯分のカルシウム入り。※ 

 

【じゃこ気分】 

⚫ 2017 年に発売した、心地よいパリパリ食感のお米のスナックにじゃこを練り込み、じ

ゃこの旨みをたっぷり感じられるうす焼です。 

⚫ 4 個装（8 枚）で牛乳 1 杯分のカルシウム入り。※ 

⚫ <お客様の声> 

（「24 枚 じゃこ気分」について／当社お客様相談室へのご連絡より抜粋） 

・ 「充実じゃこ気分」を買いとてもおいしくびっくりしました。特に、塩分カットに

カルシウムプラス。味もとても気に入っています。 

・ 私のように牛乳が苦手な人やご高齢な方にとって気軽にカルシウムが摂取できて素

晴らしいなぁと思います。 

・ バランスの良い食事を意識しながら、間食も楽しみたいので、どうしても不足しが

ちなカルシウムを補える『充実じゃこ気分』はとてもありがたい存在です。 
 

※日本食品標準成分表（八訂）増補 2023 より算出 
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【商品規格】 

商 品 名 えび活 

内 容 量 22 枚 

価 格 ノープリントプライス（参考価格：税込 237 円） 

発 売 日 2023 年 9 月 4 日（月）全国 

商品紹介 URL https://www.sanko-seika.co.jp/product/item/5752/ 

 

 

■ 三幸製菓株式会社の概要 

 三幸製菓株式会社は、1962（昭和 37）年創業の菓子製造販売会社です。 

主な商品は 1977 年発売の「雪の宿」や 1975 年発売の「ぱりんこ」、「新潟仕込み」、「丸

大豆せんべい」などのおせんべい、「チーズアーモンド」をはじめとするお米のクラッカー、

「粒より小餅」「おかき餅」などのあられ・おかきの他、「ミックスかりんとう」などかりん

とう商品も販売しています。 

安全・安心な製品を皆様にお届けすることで食を通じてお客様の幸せに貢献し、企業理念

「三つの幸せ」（一、お客様に幸せ 一、お取引先様に幸せ 一、会社と社員の幸せ）の実 

 

現のため、全社一丸となって製品の品質管理の徹底と労働環境の整備に取り組んでいます。 

取り組みの詳細については下記 URL をご覧ください。 

https://www.sanko-seika.co.jp/safety/ 

 

・ 本社 ：新潟市北区 

・ 事業内容 ：菓子の製造・販売 

・ 代表者 ：代表取締役 CEO 佐藤 元保 

・ https://www.sanko-seika.co.jp/ 
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